

Приложение № 1

к приказу № ________

от «_____»_________2020г.

Положение 

о первенстве РД по гиревому спорту 
 среди школьников  2003 г.р.  и моложе.
I.  Цели и задачи:
· пропаганда и дальнейшее развитие гиревого спорта  среди школ республики;

· выявление сильнейших спортсменов – для укомплектования сборной команды;

· пропаганда здорового образа жизни среди  школьников.

 II. Руководство организации и проведения соревнований.

        1.  Общее руководство по подготовке и проведению соревнований возлагается на ГБУ ДО РД «Республиканская детско-юношеская спортивная школа» (директор Маркаров А.А.).

2. Ответственность за подготовку мест проведения соревнований, прием, отправку и размещение участников, тренеров, судей и организацию медицинско-санитарного обслуживания и техники безопасности в местах проведения соревнований -возлагается на администрацию Первомайской ДЮСШ, Каякентского района (директор Курбанов Рамазан Магомедович).

Соревнования проводятся по действующим  правилам тяжелой атлетики.

Главный судья-Курбанов Рамазан Магомедович, с. Первомайское.

Главный секретарь-Исрапилов Курбан Исрапилович, с. Первомайское.

III. Участники, программа и порядок проведения соревнований.
1.Соревнования проводятся по рывку гири попеременно правой и левой рукой, время выполнения  упражнения 10 минут.

2. Соревнования проводятся с гирями: 8кг.,12кг.,16кг., 24 кг.
по весовым категориям:  34кг., 38кг., 42кг., 48кг, 53кг.,58кг.,63кг., 68кг., 73кг., и +73кг.              
-кадеты 2007-2008г.р.  весовые категории: 34кг.,38кг., 42кг.-вес гири -8кг.    
-юноши 2006-2005г.р. весовые категории: 42кг.,48кг., 53кг. -вес гири -12кг. 

-юноши 2003-2004г.р. весовые категории:58кг.,63кг.,68кг.,+68кг.-вес гири -16кг.                                                                                                                              

3. Соревнования проводятся 4-5 апреля 2020 г. в с.Первомайское  Каякентского района в  спортивном зале ДЮСШ.

Начало соревнований: 5 апреля 2020г. в 11:00
V.  Определение победителей и награждение
         Победители и призеры определяются по сумме набранных очков в рывке гири правой и левой рукой.
          Команды награждаются кубками и дипломами Министерства образования и науки РД. Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест набранных участниками команды. Победители и призеры награждаются кубками, медалями, грамотами Министерства образования  и науки РД.

VI.  Условия финансирования.

Расходы по участию в соревнованиях: проезд в оба конца, питание, проживание участников и тренеров, судей, командированные вместе с командами возлагаются на командирующие организации.
 VII. Заявки.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1 апреля 2020 г. директору ДЮСШ с. Первомайское тел.89604165577 Курбанову P.M.           

  В день заезда в главную судейскую комиссию подаются документы:
- именную заявку, заверенную врачом, руководителем и представителем;

- паспорт или свидетельство о рождении ;

      -юноши не имеющие паспорт-справку со школы с фотографией

Положение является вызовом на соревнования.
Телефоны для справок:

Гл. судья - Курбанов Рамазан Магомедович, тел.8 960-416-55-77

Гл.секретарь - Исрапилов Курбан Исрапилович, тел. 8 906-400-34-94.

